Аннотация к предмету по технологии. 

Мое профессиональное самоопределение

 и потребности рынка труда Новосибирской области 

для 9 классов

Рабочая программа создана на основе примерной образовательной программы учебного курса регионального компонента основного общего образования Новосибирской области по технологии «Мое профессиональное самоопределение и потребности рынка труда Новосибирской области» для 9 класса, разработанной  И.Ю. Мельниковой, С.С. Лузан и Е.В.Царевой на кафедре ОО «Искусство» и «Технология» НИПКиПРО в 2008 году.

Профессиональное самоопределение личности – сложный и длительный процесс, охватывающий значительный период жизни. Его эффективность определяется степенью  согласованности психологических возможностей человека с содержанием и требованиями профессиональной деятельности, сформированностью у личности способности адаптироваться к изменяющимся социально-экономическим условиям в связи с профессиональным самоопределением. 
Содержание программы направлено на достижение следующей цели: 
· актуализировать процесс профессионального самоопределения учащихся за счет специальной организации их деятельности, включающей получение знаний о себе и мире профессионального труда.

Реализация данных целей предполагается посредством решения следующих задач:

· активизация учащихся в подготовке к профессиональному самоопределению;

· вооружение старшеклассников методами самопознания и самовоспитания;

· формирование представлений о мире профессий и их требованиях, предъявляемых человеку;

· формирование навыков самоконтроля готовности к профессиональному самоопределению.
В результате изучения курса «Мое профессиональное самоопределение и потребности рынка труда Новосибирской области» по разделу «Профессиональная деятельность и самоопределение личности в Новосибирской области» ученик должен:

 знать/понимать

психологические характеристики человека; понятие о личности, направленности, структуре, потребностях личности; социально-типические и индивидуально-психологические качества личности; приемы анализа индивидуальных особенностей личности; роль адекватной самооценки при выборе профессии и в профессиональной последующей деятельности; сущность понятий профессиональные интересы, склонности, способности, их значимость в профессиональной деятельности; природные свойства нервной системы; эмоциональные состояния личности; ограничения при выборе некоторых профессий, обусловленных свойствами нервной системы; роль эмоций в профессиональной деятельности человека; понятие о психических процессах и их роли в профессиональной деятельности; понятие о профессиональной деятельности и ее субъекте; понятие о специальности и квалификации работника; требования к качествам личности при выборе профессии; о возможностях личности в профессиональной деятельности; характеристику профессий и специальностей с точки зрения гарантии трудоустройства в Новосибирской области; понятие о личном профессиональном и жизненном плане, способы его составления и обоснования. 

уметь
сопоставлять свои способности и возможности с требованиями профессии; составлять и обосновывать профессиональный личный план с учетом профессий и специальностей с точки зрения их восстребованности в Новосибирской области;
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни: для  самоанализа и адекватной самооценки  и коррекции своих профессиональных планов.
Основные разделы дисциплины
Профессиональная деятельность и самоопределение личности  в  новосибирской области  

РЫНОК ТРУДЫ И ПРОФЕССИЙ НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ

 ОСНОВЫ ПРОЕКТИРОВАНИЯ. ЭКЗИСТЕНЦИАЛЬНОЕ ПРОЕКТИРОВАНИЕ 
Периодичность и формы текущего контроля  проводятся в соответствии  с календарно – тематическим планированием,  промежуточная аттестации согласно локальному акту.
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